Con i fumetti della SMAgliante Ada
PROGETTO EDUCATIVO NELLE SCUOLE

Dopo 1l successo dello scorso anno, la cagnolina Ada
¢ ancora protagonista con nuove ed emozionanti
imprese in un secondo volume di fumetti, gia
disponibile gratuitamente per tutte le classi delle
scuole elementari che ne fanno richiesta.
Il libro dal titolo “Le avventure della SMAgliante
Ada” ¢ stato presentato nei giorni scorsi a Milano
presso la Fondazione Catella ed ¢ stato realizzato con
il concorso dell’Associazione famiglie SMA, dei
. - Centri clinici NeMO specializzati nella cura delle
malattie neuro-muscolari e il sostegno volontario di Roche Italia.
Alla stesura del nuovo testo ha collaborato un team composto da educatori, medici
specialisti ed esperti della comunicazione nel raccontare con 1 fumetti.
L'obiettivo ¢ di guidare i bambini degli ultimi anni della scuola primaria alla
comprensione di situazioni complesse come la disabilita di alcuni compagni di classe
e di mettersi, nei momenti di bisogno, a loro disposizione.
Le difficolta motorie di questi ragazzi con SMA vengono trattate in modo divertente,
prendendo come esempio le vicende di Ada, una cagnolina nata con [’atrofia
muscolare spinale, ma che si muove come un razzo su una carrozzina elettrica rosso
fuoco.
La SMA ¢ una malattia genetica che in Italia colpisce un bambino ogni 6 mila.
Anche nel secondo volume, ¢ stato inserito un approfondimento didattico-scientifico,
che con giochi ed esercizi interattivi porta i bambini alla scoperta del corpo umano,
non sempre perfetto, spiegando cosa significa vivere con I’atrofia muscolare spinale.
Ad oggi sono oltre 2mila 1 ragazzi con SMA o malattie neuromuscolari presi in
carico nei Centri clinici NeMO. Per loro NeMO ¢ un importante punto di riferimento
che li accoglie e li accompagna a diventare grandi, con tutte le sfide che una tale
malattia comporta.
“Per spiegare ai bambini cosa significa vivere con una patologia rara come la SMA
occorrono risposte semplici e concrete: la conoscenza dei propri limiti e delle proprie
possibilita diventa condizione indispensabile per affrontare con serenita e
consapevolezza 1 cambiamenti imposti dalla malattia - fa presente - Valeria Sansone,
direttore clinico del Centro NeMO di Milano e responsabile scientifico del progetto -
Ecco perché nel secondo volume dei fumetti abbiamo approfondito tematiche molto
delicate”.
Del primo volume sono state distribuite gratuitamente oltre Smila copie,
coinvolgendo molte classi delle scuole elementari distribuite in tutta Italia, con la
partecipazione attiva di oltre 200 bambini nei laboratori didattici.
Dopo il lancio in italiano il libro ¢ stato tradotto in altre 10 lingue, confermando
I’impatto positivo del progetto a livello internazionale.
Il fumetto ¢ un linguaggio universale che aiuta ad avvicinare la piu ampia platea




possibile a un mondo ancora poco conosciuto dei pazienti che nascono con questa
patologia.

“Grazie a come Ada vive le sue esperienze, ogni piccolo paziente con SMA sara
facilitato ad accettare le proprie diversita, fatte di limiti ma anche di risorse™:
conclude la psicologa Simona Spinoglio, educatrice professionale delle Famiglie
SMA.

Il secondo libro racconta una storia dal titolo “Ada e il misterioso caso del nuovo
compagno di classe”, vincitrice del ComicContest, il concorso lanciato lo scorso
febbraio che invitava i bambini a raccontare con parole e disegni 1’arrivo nella
scolaresca di un nuovo personaggio. Sono stati piu di 200 le storie provenienti da
tutta Italia. Vincitore un gruppo di alunni della scuola “Don Milani” di Cesena,
guidato dalla loro insegnante Manuela Magnani.

La SMAgliante Ada continuera ad essere una 'compagna educazionale' anche il
prossimo anno. Le scuole che aderiranno alle nuove iniziative avranno in dotazione
un kit composto dai volumi a fumetti e da un laboratorio didattico.

Per maggiori informazioni c'e il sito info@lasmaglianteada.
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